Jadtospis od dnia 22.06.2026r do 26.06.2026r.

Sniadanie Obiad Podwieczorek
+ | Pieczywo mieszane, masto, Roso6t z makaronem na kurczaku zagrodowym, natka,
-;—'; Kietbasa zywiecka, jajko, majonez, Potrawka z kurczaka, ziemniaki, Kasza jaglana z musem
§ szczypior, pomidor, ogorek swiezy, jabtko. | Fasolka szparagowa na parze, zasmazka, truskawkowym na jogurcie.
'g Herbata owocowa, mleko, ptatki kuku. Lemoniada cytrynowa.
o Alergeny: seler, gluten, pszenica, mleko, Alergeny: seler, gluten, pszenica, mleko, Alergeny: gluten, pszenica, mleko,
Pieczywo mieszane, masto, . .
y . . Zupa pieczarkowa, bez miesa, koper, Grahamka z szynka,
~ | poledwica, pasta z ryby (szprotki), . .
o | . Kasza gryczana, jajko w sosie koperkowym, masto, satata, melon.
o | kietki, papryka, truskawki. , . .
= suréwka z kiszonej kapusty, kompot owocowy. Herbata.
< | Herbata owocowa, mleko.
Alergeny: gluten, mleko, pszenica, gluten, jajko, Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, pszenica, Alergeny: mleko, gluten, pszenica,
Pieczywo mieszane, masto, Zupa z kalarepki na wtoszczyznie, koper, .
.y . . b , P . Y . P Ciasto marchewkowe,
o | wedlina drobiowa, Piers z Indyka zapiekana w sosie wtasnym, Kawa Inka
S | pasta z marchewki, papryka, banan, Kasza kuskus, bukiet warzyw na parze, zasmazka. '
‘&% | Herbata z cytryng, mleko. Kompot.
Alergeny: gluten, mleko, jajko, Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, pszenica, Alergeny: gluten, mleko, pszenica,
Pieczywo mieszane, masto, -
(. . . Zupa kapusniak, koper.
| Parowki z szynki, serek ze szczypiorkiem, . . -
o . . Spaghetti wegetarianskie. Kisiel owocowy,
+ | ketchup, ogorek kiszony, . . , . . .
= . sos pomidorowy, ziota suszone, ogorek kiszony. Wafle kukurydziane, jabtko.
S | papryka, truskawki, .
3 , Mieta.
& | herbata owocowa, mleko, ptatki kuku.
Alergeny: gluten, mleko, pszenica, Alergeny: mleko, seler, gluten, jajko, pszenica, Alergeny:
Pieczywo mieszane, masto, Zupa barszcz czerwony na wtoszczyznie, natka, )
L . . Zapiekanka:
~ | sucha krakowska, serek smietankowy, Pulpety z ryby — Miruna, ryz, » )
7] . . . , . (Butka paluch, masto, ser z6tty, ziota),
+ | pomidor, rzodkiewka, jabtko. suréwka z czerwonej kapusty, . .
o . Ketchup, ogérek kiszony.
Q. | Herbata z cytrynqg, mleko. Lemoniada.

Alergeny: gluten, mleko, pszenica,

Alergeny: seler, mleko, jajka, gluten, pszenica.

Alergeny: mleko, gluten, pszenica,

Codziennie: JABLKA dostepne w ciggu dnia, zupy i sosy zageszczane maka kukurydziang lub ryzowg. Szczegdtowe informacje odnosnie alergendw oraz

gramatury positkow, dostepne na tablicy ogtoszen (przy jadtospisach ) oraz w biurze.




