Jadtospis od dnia 04.05.2026 do 08.05.2026r.

Sniadanie Obiad podwieczorek
Pieczywo mieszane, masto, ,
-« .. , . Rosot z makaronem, natka.
o | Szynka wiejska, serek Smietankowy, . . Kanapka z suchg krakowska,
= . . Potrawka z kurczaka, ziemniaki, , .
~ | papryka, rzodkiewka, winogrono. . ogorek kiszony,
S Brukselka na parze, zasmazka,
@ | Herbata owocowa, Lemoniada z cvtrvna i miodem herbata owocowa.
§ Mleko, ptatki kukurydziane, yiryna '
Alergeny: gluten, pszenica, mleko, Alergeny: seler, mleko, gluten, pszenica, Alergeny: gluten, pszenica.
Pieczywo mieszane, masto, Zupa pieczarkowa na wtoszczyznie, natka, Makaron
~ | poledwica, twarozek ze szczypiorkiem, Indyk w sosie stodko — kwasnym z ananasem i ’ . .
] . e . mus z truskawek na jogurcie.
5 | pomidor, kietki, jabtko, kukurydzg, ryz, kalarepa w czastkach.
% | Herbata z cytryng, mleko. Kompot.
Alergeny: gluten, pszenica, mleko, Alergeny: seler, mleko, Alergeny: gluten, pszenica, mleko, jaja,
Pieczywo mieszane, masto, Zupa groszkowa na wtoszczyznie, koper.
o | kietbasa zywiecka, pasta ze szprotek, Spaghetti wegetarianskie, sos pomidorowy z ziotami, Jogurt naturalny owocami
g kietki, pomidorki koktajlowe, banany. Ogorek kiszony. krojonymi - do wyboru.
‘v | Herbata z cytryng, mleko. Mieta.
Alergeny: gluten, pszenica, jajko, mleko, Alergeny: seler, mleko, jajko, gluten, pszenica, Alergeny: mleko,
Pieczywo mieszane, masto, Pomyst dzieci z gr. Zielonej: . .,
< y . , L. y. . g ) Zapiekanka z serem z6ttym,
Y | Kabanosy, ser z06tty, ogoérek sSwiezy, Zupa zurek z jajkiem, natka, , .
= . . . . . Ogorek kiszony, ketchup,
© | mango, jabtko, melisa. Pateczki pieczone z kurczaka, ziemniaki,
3 . Herbata owocowa.
S Kasza manna, mus z truskawek. Fasolka zielona, Sok porzeczkowy.
Alergeny: gluten, pszenica, mleko, Alergeny: gluten, pszenica, mleko, jajko, seler, Alergeny: gluten, pszenica,
Pieczywo mieszane, masto, . . . .
. Y . Zupa krem z cukinii z pestkami stonecznika, bez miesa. L
= | Filet z kurczaka, pasta jajeczna, papryka, . Budyn Smietankowy,
9 . . Pulpety z ryby — Miruna na parze, kasza burgul, . .
o | rzodkiewka, satata, jabtko. , . : . Wafle ryzowe, jabtko.
a surowka z kapusty kiszonej. Lemoniada z cytryna.
Herbata z cytryng, mleko.
Alergeny: gluten, pszenica, jajko, mleko, Alergeny: seler, mleko, gluten, pszenica, jajka, Alergeny: mleko,

Codziennie: JABLKA dostepne w ciggu dnia, zupy i sosy zageszczane maka kukurydziang, lub ryzowa. Szczegétowe informacje odnosnie alergenéw oraz

gramatury positkdw, dostepne na tablicy ogtoszen (przy jadtospisach) oraz w biurze.




