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$niadanie Obiad Podwieczorek
~ | Pieczywo mieszane, masto, Zupa zarzutka z kapustg, bez miesa, natka, .
% Serek Smietankowy, kietbasa zywiecka, Kasza jeczmienna, gulasz z indyka z warzywami. Jogurt naturalny z owocami do
:g rzodkiewka, papryka, jabtko. Surdwka z kapusty pekinskiej z marchewka. wyboru, wafle ryzowe.
'g Herbata z cytryna, mleko, pfatki kukurydziane. | Kompot owocowy.
o

Alergeny: gluten, mleko, Alergeny: seler, mleko, Alergeny: gluten,

Pieczywo mieszane, masto, aces kisdass
’

| Pastazgroszku, szynka wiejska, Zupa krem z cukinii bez miesa, grzanki.
T i : Fo s : i : : . z sosem bananowym,
2 | pomidor, ogdrek swiezy, Ziemniaki kotlety mielone, buraczki zasmazane.
o ) ’ na mleku kokosowym.
§ winogrona b/p. Sok ttoczony z owocéw.
Herbata owocowa, mleko,
Alergeny: gluten, mleko, Alergeny: seler, mleko, jajko, gluten, A!ergenvﬁ kokos,
¢ : Butka paryska , masto,
Pieczywo mieszane, masto, Zupa fasolowa na boczku, natka, : VLR
p . : ; 5 : iy Kietbasa sucha krakowska,
s pasta z turiczyka, wedlina drobiowa, Pierogi z serem biatym, Smietana, Kietki
© | pomidor, rzodkiewka, sliwki. marchew z jabtkiem. ¥ !
N7 . sok ttoczony z owocéw.
Herbata z cytryng, mleko. Mieta.
Alergeny: gluten, mleko, ryba, jajko, Alergeny: seler, mleko, gluten, Alergeny: gluten,

: ; Pomyst dzieci z gr. Pomarariczowej:
Pieczywo mieszane, masto,

= | ¥ . e Krem z kalafiora na wtoszczyznie .
2 | Kietbasa krakowska, ogérek swiezy, ; RS Budyn czekoladowy,
o ) Koper, groszek ptysiowy, ; :
© | pomararicze, herbata owocowa, g chrupki kukurydziane,
s ) ‘ Racuchy drozdzowe — domowe,
N | Owsianka kakaowa z bananami. g ] '
o Jabtko prazone, cynamon, twarozek, sok jabtkowy.
Alergeny: gluten, mleko, Alergeny: mleko, seler, gluten, Alergeny: mleko,
Pieczywo mieszane, masto, Zupa jarzynowa, bez miesa, natka : ’ ;
= e e 2 gt N ! Rogalik maslany z miodem.
3 | Szynka wiejska, ser z6tty, papryka, ogérek Ryz naturalny, klopsiki rybne, sos koperkowy, Kawa inka, Tabilo
-g kiszony, banany. Herbata z cytryng mleko. suréwka z czerwonej kapusty, kompot owocowy. 2 '
Alergeny: gluten, mleko, Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, ryba, Alergeny: gluten, miéd, mleko,
THUTURTIN .‘-\-Jm_ii"]j‘:g‘;amm',‘_‘;_\‘ e e
prEdszko:m TN vGeyﬂGa':n,

Codziennie: JABEKA dostepne w ciggu dnia, (Wszystkie zupy i sosy — bezglutenowe) . " L‘ { e b
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