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Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Pieczywo mieszane, masto,

x ot . ZUPA: Rosot, makaron, koper. . L
] pasta jajeczna, szynka wiejska, ) — Kanapka serkiem $mietankowym,
® ) Ml II-DANIE: Potrawka z kurczaka, ziemniaki, )
N | pomidor, kietki, jabtko . . truskawki,
T bukiet warzyw na parze.
-= | Herbata owocowa, ) herbata z cytryna.
s . : Sok jabtkowy.
a | mleko, ptatki kukurydziane.
Alergeny: gluten, mleko, jajko, Alergeny: mleko, gluten, seler, jajko. Alergeny: gluten, mleko,
Pieczywo mieszane, masto . o : . .. .
A Y _y Zupa jarzynowa na wiloszczyznie, koper, Zapiekanki z serem i ziotami, ketchup,
] sucha krakowska, pasta z turiczyka, S . . .. . .
bt ) Nalesniki, ser biaty, dzem owocowy, émietana. ogorek kiszony.
o rzodkiewka, papryka, arbuz. .
- Mieta. Herbata.
= | Herbataz cytryng, mleko.
Alergeny: gluten, mleko, ryba, jajko, Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, Alergeny: mleko, gluten
Pieczywo mieszane, masto, ZUPA: krem z kalafiora na wtoszczyznie, groszek ptysiowy.
asta z zielonego groszku, II-DANIE: gulasz z indyka, kopytka , . . . .
= 3 . g & = & ! : py. ; . Ryz zapiekany z jabtkiem, cynamonem
© | poledwica drobiowa, Surdwka z sataty lodowej, pomidora, ogérka, papryki, i émietan
' | pomidor, ogorek Swiezy, truskawki, z sosem Winegret. 2
Herbata owocowa, mleko. Lemoniada.
Alergeny: gluten, mleko, Alergeny: seler, mleko, gluten, jajko, Alergeny: mleko,
| Pieczywo mieszane, masto, Pomyst dzieci z gr: Zéttej
2| Szynka drobiowa, ser z6tty, ogdrek Zupa pomidorowa z makaronem literki, koper, Kasza manna,
} .
g Swiezy, pomidorki kokt., marchewka, Kotlety schabowe, ziemniaki pieczone, mizeria, Truskawki swieze.
o Herbata owocowa, mleko, kulki czeko. Kompot owocowy.
Alergeny: gluten, mleko, kakao, Alergeny: seler,mleko, gluten, jajko, Alergeny: mleko, gluten,
Pieczywo mieszane, masto, ZUPA: Ogérkowa na wioszczyinie, natka.
g Serek ze szczypiorkiem, II-DANIE: Kotlety z ryby - Miruna, ziemniaki, Jogurt naturalny,
g kietbasa zywiecka, surowka z czerwonej kapusty. owoce krojone,
h—“_" papryka, kietki, pomarancze. kompot. Wafle ryzowe.

Herbata, mleko.

Alergeny: gluten, mleko,

Alergeny: gluten, mleko, jajka, seler,

Alergeny: mleko,

Codziennie: JABtKA dostepne w ciggu dnia, ZUupy i sosy zageszczane m

positkéw, dostepne na tablicy ogtoszeri (przy jadtospisach ) oraz w biurze.

aka kukurydziang. Szczegétowe informacje odnosnie alergenéw oraz gram atury




